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Guba Imréné 
 

Guba Imréné, vagy ahogyan a közösség minden tagja szeretettel ismeri, Gizike, egész életét 
az emberekről való gondoskodás, a segítő szándék és a közösség szolgálata határozta meg. 
Debrecenben született 1956-ban, tanulmányait Vértesen, majd a Dienes László Egészségügyi 
Szakközépiskolában végezte, ahol csecsemő- és gyermekgondozói képesítést szerzett. 
Hivatását mindig a mások iránti felelősségérzet vezérelte: dolgozott bölcsődében, idősek 
otthonában és kórházban is, miközben emberségével, türelmével és odafigyelésével 
számtalan ember életét tette könnyebbé. 
 
Nyugdíjba vonulása után sem a pihenést választotta, hanem új célt talált magának. 
Felismerte, hogy az időskor nem jelentheti az elszigetelődést, a magányt vagy a céltalanságot. 
Különösen érzékenyen fordult azok felé, akik korábban aktív közösségi életet éltek, ám 
nyugdíjas éveikben egyedül maradtak. Elhatározta, hogy olyan közösséget teremt, amely 
egyszerre nyújt társaságot, kulturális élményeket és tartalmas elfoglaltságot az idősek 
számára. 

 
E cél megvalósításaként 2010. november 22-én nyolc lelkes társával megalapította a Vértesi Irinyi Nyugdíjaskört. Az akkor 
megfogalmazott értékek és célok máig meghatározzák a kör működését. A kör - ma már egyesület - ma is aktív, összetartó csapat, 
amelynek több tagja is kezdetektől fogva részese a közös munkának. 
 
Guba Imréné vezetésével a nyugdíjaskör hamar a település közösségi és kulturális életének meghatározó szereplőjévé vált. Az 
Irinyi János Általános Iskolával kialakított együttműködés révén generációkat kötöttek össze. A nyugdíjasok rendszeres résztvevői 
és segítői lettek az iskola rendezvényeinek, családi napjainak, farsangi és karácsonyi programjainak, valamint számos iskolai 
eseménynek. Jelenlétük nemcsak segítséget jelentett a szervezésben, hanem szeretetet, figyelmet és hagyománytiszteletet is 
közvetített a fiatalabb nemzedékek felé. 
 
Különleges értéke munkájuknak, hogy a hagyományőrzést is szívügyüknek tekintik. A helyi gasztronómiai és népi hagyományok 
megőrzésével, a régi receptek továbbadásával, valamint a kenyérsütésről és disznóvágásról készült dokumentumfilmek 
létrehozásával maradandó értékeket hagynak örökül az utókor számára. 
A nyugdíjaskör tagjai a városi rendezvények és más civil kezdeményezések állandó és megbecsült résztvevői. Legyen szó 
városnapokról, málé fesztiválról, áprilisi majálisról, egyéb kulturális eseményekről vagy civil programokról, mindig számítani 
lehet rájuk. Munkájukat lelkesedés, igényesség, összetartás és önzetlenség jellemzi. Guba Imréné vezetőként nemcsak szervezi és 
összefogja a közösséget, hanem példát mutat emberségből, kitartásból és közösségépítő elhivatottságból is. Az új és újabb ötletek 
megvalósításával tartja „fiatalon” a tagságot.  És a tagság fiatalokat megszégyenítő lendülettel követi az ötletek megvalósításában.  
 
A közösség erejét jól mutatja, hogy a pandémia idején sem hagyták magukra egymást. A személyes találkozások hiányában is 
folyamatosan tartották a kapcsolatot, figyeltek egymásra és támogatták egymást a nehéz időszakban. Ez az összetartozás nagy 
részben Gizike személyiségének, gondoskodó figyelmének és vezetői példájának köszönhető. 
Munkájának különleges értéke az is, hogy a Nyugdíjas Kör történetét gondosan dokumentálja. A programokról készített 
fényképekkel és feljegyzésekkel olyan emlékezetet teremt, amely megőrzi az együtt töltött évek élményeit és eredményeit a jövő 
generációi számára. 
 
Guba Imréné életútja bizonyítja, hogy a közösségért végzett munka nem ér véget a nyugdíjba vonulással. Sőt, az élettapasztalat, a 
bölcsesség és az emberek iránti szeretet ilyenkor válhat igazán közösségformáló erővé. Példája azt üzeni mindannyiunk számára, 
hogy az aktív, tartalmas időskor nemcsak lehetőség, hanem értékteremtő küldetés is. 
 
Közösségépítő tevékenységéért, az idősek összefogásáért, a hagyományok ápolásáért, a generációk közötti kapcsolatok 
erősítéséért, valamint Létavértes közösségi és kulturális életében végzett kiemelkedő munkájáért  
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